ﬂfL Cuisiné a partir

@'_ifm’ d’ingrédients frais.
Les menus sont assujettis a des
modifications selon la disponibilité des

LES CUISINES

Nutri / Déli

Lundi Mardi Mercredi Produitsetdelasaison jaydj Vendredi
Boulettes (8) de boeuf a la suédoise Macaroni a la viande Poulet BBQ Porc sauce aigre-douce Hamburger alér[l)l?jlijtlg; sud-ouest et
‘; Tofu général tao Taco souple ::uzte)ltsasg:::eroustlllant et Frittata au brocoli et fromage Croquettes de poulet (6), sauce BBQ Lasagne végétarienne
=
.E Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef
& Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet
Dessert Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour
Pate chinois classique Spaghetti aux boulettes (8) Casserole de saucisse ité
au beeuf de viande sauce tomate et basilique Poulet au beurre Hamburger de boeuf et crudités
~ . Pita végétarien, mayonnaise Cari de pois chiche et de legumes  Crépes(2), saucisses(2) , pomme de S
@ Macaroni au fromage mexicaine racines terre roties et crudités Paté au saumon sauce aux ceufs
'g Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef
3 Salade César au poulet salade César au poulet Salade César au poulet salade César au poulet Salade César au poulet
Dessert Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour
Paté au poulet Pain de viande sauce tomate Dinde sauce chili thai Lasagne classique au boeuf = peppﬁ:gg;t%tsfromage =
2] Sauté de tofu et légumes Riz frit aux ceufs, edamames et Poisson a la grecque Croquette de poulet(8), sauce aigre  (p;; végétarien & croustilles de mais
[ légumes, rouleau de printemps végé douce
c . ] ;
- Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef
= .
g Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet
Dessert Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour
Parmentier de boeuf Croque-jambon et crudités Croquettes de poulet(6) sauce au miel Ilzr:g:gg[?;isgt::#' Pates au poulet Alfredo
: Tofu parmigiana Macaroni chinois végétarien Bulgogi de boeuf (boeuf coréen) Crepeigr)',':igégssii(gzu' dpi;)énslme de Burger de poisson et crudités
= . ; . .
.g Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef Choix du chef
g Salade César au poulet salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet Salade César au poulet
Dessert Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

Prix du menu du jour Visitez et connectez-vous au

4 assiette + 2 items 6,30$ / e e PO site
Assiette + 2 items 8,60$ o t;;ali
Assiette généreuse + 12,00 % 'y

2 items

Comprend un dessert et faites un choix de breuvage
parmi les articles suivants : breuvages ( lait 200 mlou 4

jus de fruits variés 200 ou jus de légumes 200 ml i)
N
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